
Samedi 3 et dimanche 4 mai 2025 

Ces deux journées de récollection étaient accompagnées par le P. Rolphy Pinto, SJ. Sa 
première conférence portait sur le thème de l'Espérance. Les aspects suivants ont été 
développés :  

- L'espoir humain  
- L'espérance telle qu'elle est présentée dans les Écritures : L’espérance chrétienne 
- Appelés à être des rayons d'espérance 

La seconde conférence de samedi développait la première partie de la conversation 
spirituelle.  
 

La terminologie de la conversation spirituelle a été parcourue, passant de la dispute au 
débat, au dialogue et à la conversation, comme écoute, partage et accueil de l'autre. 
Ensuite le P. Pinto nous a conduits à explorer la conversation spirituelle telle que développée 
par saint Ignace de Loyola.  
 

Dimanche matin, la conférence s’énonçait ainsi : Pèlerins de l'espérance, embrassant 
la vulnérabilité, faisant confiance à nos rêves et co-créateurs avec Dieu pour tous sur les 
traces de saint Ignace de Loyola, de saint François-Xavier et de sainte Émilie de Vialar. 
 

C'était une invitation à revenir aux sources pour être/devenir des Messagers de 
l’Espérance. 
 

Il y a également eu des réflexions recueillies dans le livre de Macy Joanna et Chris 
Johnstone, « Active Hope ». 

Les points importants de cette conférence étaient les suivants :  
 
1. Déplacer l'attention du résultat vers le processus - Participation active 
2. Spirale qui rétablit notre connexion avec la toile de la vie et les uns avec les autres : 

Venir de la gratitude 
Honorer notre douleur dans le monde 
Voir avec de nouveaux yeux 
Aller de l'avant 
 

La dernière conférence de cette recollection portait sur la seconde partie de la 
conversation spirituelle, avec de nombreux points pratiques sur la façon de mener l'écoute 
active et le partage dans le chapitre, avant la célébration eucharistique de ce dimanche. 
  

 


