
Une Journée Remplie de Grâce : Notre Première Profession 

Le 17 juin 2025, nous, quinze jeunes professes de la Congrégation des Sœurs 
de Saint Joseph de l’Apparition, avons célébré l’un des moments les plus sacrés 
et joyeux de notre parcours : notre Première Profession de Vœux. Le cœur 
rempli de gratitude, nous nous sommes réunies à la paroisse de la Sainte-Croix, 
où le Rév. Père Roger S. Posita a présidé la célébration eucharistique 
solennelle. L’église, magnifiquement décorée de fleurs, rayonnait de paix et 
était remplie de la présence joyeuse de nos sœurs, amis et membres de la 
communauté paroissiale. 

Notre devise choisie pour ce jour spécial était : 
« Que tout ce que vous faites soit fait avec amour » (1 Corinthiens 16,14). 
Cette Parole de Dieu a inspiré notre préparation et nous a guidées alors que 
nous offrions nos vies à Dieu dans l’amour et un service plein et généreux. 

L’un des moments les plus émouvants fut la profession des vœux. Une à une, 
Sœur May Rose Joseph, notre formatrice, a appelé doucement nos noms. Avec 
des voix remplies de foi et de dévotion, nous avons professé ensemble nos 
vœux de chasteté, pauvreté et obéissance devant Dieu et l’Église. Ce fut un 
acte sacré d’abandon, de joie et d’engagement profond. 

Sœur Marina Nwe Ni Shwe, Responsable de la Délégation Myanmar-
Philippines, a officiellement reçu nos vœux. Sa présence et son encouragement 
chaleureux ont donné une profondeur supplémentaire à la célébration, nous 
accueillant plus pleinement dans la vie et la mission de la Congrégation. 

Après la profession des vœux, chacune de nous a reçu une croix ; un symbole 
simple mais puissant de notre consécration. En la tenant tout près de notre 
cœur, nous nous sommes rappelées l’amour du Christ et la mission désormais 
confiée à chacune de nous. 

Dans une expression profonde de gratitude, nous avons élevé nos voix en 
chantant ensemble le Magnificat, le cantique de louange de Marie à Dieu. Ce fut 
un moment magnifique d’unité, exprimant notre profonde reconnaissance pour 
les merveilles que le Seigneur a accomplies dans nos vies. 

Un autre moment significatif de la célébration fut l’offrande des symboles 
personnels. Chaque sœur a déposé son symbole devant l’autel ; un signe unique 
de son cheminement, de ses espérances et de son offrande à Dieu. Ces gestes 
simples mais profonds reflétaient notre désir de suivre fidèlement le Christ, 
dans l’esprit de notre fondatrice, Sainte Émilie de Vialar. 

Bien que certaines de nos sœurs, membres de nos familles et proches n’aient 
pas pu être présents physiquement, nous avons senti leur soutien dans la prière 



et leur affection. Beaucoup nous ont rejointes par la retransmission en direct, 
nous unissant ainsi en esprit et en célébration. 

Après la messe, la joie s’est prolongée à la Maison de Formation, où nous 
avons partagé un repas fraternel avec nos sœurs, nos amis et nos invités. La 
salle résonnait de chants de félicitations, de conversations chaleureuses et de 
rires joyeux. Un moment particulier fut lorsque nous, les jeunes professes, 
nous sommes réunies pour couper un magnifique gâteau ; doux symbole de 
notre nouveau départ dans la vie religieuse. 

Cette journée demeure une grâce inoubliable ; une célébration d’amour, de joie 
et d’abandon. Le cœur rempli de gratitude, nous rendons grâce à Dieu pour sa 
fidélité constante. En Lui confiant nos vies, nous prions pour recevoir la grâce 
de rester fidèles à notre vocation, toujours guidées par notre devise : 
« Que tout ce que vous faites soit fait avec amour. » 

 


